I SKAUN
KOMMUNE

NYTTIG A VITE OM
VENNATUNET OMSORGSBOLIGER

Telefon 913 37 230

Adresse: Vennatunet 14

7357 Skaun




VENNATUNET OMSORGSBOLIG

Vennatunet omsorgsbolig ligger vakkert til i landlige omgivelser i bygda Skaun. Det er kort
vei til butikk, skole, barnehage og kirke. Den gamle aldersheimen ble i 1991 ombygd til
leiligheter.

Vennatunet bestar av 21 leiligheter fordelt pa 6 plan. Huset har heis. 17 leiligheter er pa 39
kvadratmeter, mens 4 leiligheter er ca. 30-35 kvadratmeter. Vennatunet har en felles
terrasse som ligger sgrvendt og med utgang til hagen. Denne kan benyttes av alle beboerne.
Populaer solplass finner man ogsa ved hovedinngangen. Denne plassen er utstyrt med stor
markise. Innendgrs sa kan Vennatunet tilby ei lys og trivelig spisestue der de som gnsker a
spise middag i fellesskap kan sgke kommunen om matombringing. Ellers sa kan Vennatunet
tilby bruk av flere fellesarealer som populzere Sgrstua og felles TV stue.

Vennatunet omsorgsboliger eies av Skaun kommune og driftes av Hiemmetjenesten. Alle
kan spke pa omsorgsleilighet pa Vennatunet, og det er teamet for boligtildeling i kommunen
som fatter beslutning om hvem som far tildelt leilighet. Som kriterier for tildeling av
omsorgsbolig vektlegges helse og dagens boforhold.

Renhold av leilighetene utfgres av den enkelte leietaker. Det er mulig a8 sgke kommunen om
praktisk bistand hvis rengjgring/sengeskift etc. oppleves krevende.

Vaktmestertjenesten i Skaun kommune har ansvar for vedlikehold bade innvendig og
utvendig pa Vennatunet. Her slipper beboerne a bekymre seg for trappevask, sngmaking og
plenklipping. Skaun kommune har en fast ansatt renholder som vasker fellesarealene.

Brann, brannforebygging og evakuering. Ved en eventuell brann sa skal beboerne ga ut og
samles nede pa parkeringsplassen. Det arrangeres branngvelse pa Vennatunet 4 ganger i
aret. 2 pa varen og 2 pa hgsten der en av gvelsene er uvarslet. Det er ikke lov @ brenne
levede lys pa leilighetene pd Vennatunet. Oppfordrer beboerne til 3 bruke batteridrevne lys
for trivsel. Alle leilighetene er utstyrt med Komfyrvakt.

Post: Hver beboer far utlevert egen ngkkel og har egen last postkasse v/ hovedinngangen.
Postbudet kommer innom hver dag, unntatt lgrdag.
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Postadresse
Postadresse er Vennatunet 14, leilighet nr... 7357 Skaun.

Hvilket nummer avhenger av hvilken leilighet man bor i. Etasjene er inndelt med fglgende
navn: S= SOKKEL, K= KJELLER, IN= 1 ETASJE NYBYGG, 1G= 1 ETASJE GAMMELBYGG, 2N= 2
ETASJE NYBYGG, 2G= 2 ETASJE GAMMELBYGG. Denne benevnelsen benyttes bade i heis og
pa branntavla. Hovedinngangen ligger i etasjen 1N

TJENESTETILBUD

Det er viktig @ merke seg at pd Vennatunet bor du i egen bolig, med de rettigheter det gir, og
ikke i institusjon med de tjenester det innebaerer.

Vennatunet har hel dggns bemanning fra og med 23.03.2020, men ansatte kan i korte
perioder veere ute pa oppdrag til brukere som bor pa bygda. Viktig 8 merke seg at de alltid er
tilgjengelig pa telefon. Nattevakt ved Hiemmesykepleien har tilsyn hver natt, behovsprgvd.
Har man behov for tilsyn, bistand til daglige aktiviteter, hjemmesykepleie, hjemmehjelp eller
andre tjenester, sa ma dette sgkes via kommunalt sgknadsskjema. Sgknadsskjema er a finne
pa Skaun kommunes hjemmeside under fanen Skjema, ved informasjonstavle i etasjen 1 G
eller ved henvendelse pa kontoret til Hlemmetjenesten.

Ytterdgra stenges hver dag kl. 19.00. Alle ma ta ansvar for at ytterdgra holdes stengt om
natta. Det er automatisk dgrapner fra leilighetene.

LEILIGHETENE

Det er tilrettelagt for telefon og TV pa leilighetene. Pargrende har ansvar for a skaffe GSM
telefonlinje for digital trygghetsalarm, hvis beboerne har et slikt behov. Viktig at man melder
fra til Telenor i god tid fgr flytting.

Leilighetene er umgblerte. Det fglger ikke med sengeklzer, gardiner eller hvitevarer. Bade
vaskemaskin, komfyr og kjgleskap er ngdvendig og ma kjgpes av den enkelte. Strgm er
inkludert i husleien. Husleien fastsettes av kommunenes betalingsregulativ hvert ar.
Opplysninger om disse finner man ved

Skaun.kommune.no (betalingssatser — gebyrregulativ 2020).

Husk; Folkeregisteret og Posten ma varsles nar man flytter. Dette er viktig i forhold til

postlevering.
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MALTIDER

Hver beboer ma selv gjgre innkjgp, eller fa hjelp av pargrende. Alle ma sgrge for at de har
ngdvendig tgrrmat til frokost og kveldsmat. Middag kan den enkelte lage seg selv, eller
eventuelt sgke pa tjenesten matombringing. Middagen lages ved kjgkkenet pa
Rossvollheimen hver dag, og kjgres ut til Vennatunet av ansatte i Hemmetjenesten.
Middagen serveres i fellesskap i spisestuen kl 14.30 alle dager. Pris pa middag fastsettes av
kommunen. Oversikt over dette finnes i kommunens betalingsregulativ — gebyrregulativ
2020.

De som gnsker det kan innga kaffeavtale. Da far man regning pa dette fra kommunen og kan
drikke kaffe og nyte kaffebrgd hver formiddag. Den som gnsker a drikke kaffe i felleskap av
og til, kan betale kontant. Sparebgsse til dette formalet settes fram pa kaffetralla.

Alle kan delta pa frokostgruppe hver mandag kl 09:45-11.00. Hvis dette er gnskelig, ta
kontakt med Hjemmesykepleien. Frokostgruppa holder sommer stengt fra og med uke 26 —
til og med uke 33.

MIU@ET VED VENNATUNET

Vennatunet har ei egen Venneforening som jobber for st@grst mulig trivsel for beboerne pa
Vennatunet og Venn trygdeboliger. Venneforeninga arrangerer fast “"Vennekveld™ der de
serverer kveldsmat, andre mandag i maneden, unntatt Januar, Juli og August.

Vennatunet har store fine fellesarealer som kan benyttes. Sgrstua er mye i bruk til ulike
trivselstiltak. Vennatunet kan by pa ulike aktiviteter som treningsgruppe, strikke kafé,
kulturskolebesgk, bibliotekbesgk/ bokutlan, konserter, barnehagebesgk, hgytlesning,
grillaften, og Basar. Hiemmetjenesten arrangerer Julebord i samarbeid med “'Vennatunets
venner .

Hver torsdag, unntatt Juli og August, arrangerer Venneforeninga ** Torsdagskaffe " kl 11.00,
der det er anledning til 3 kjgpe seg kaffe og vafler. | tillegg er det en lokal trubadur som
spiller gitar til allsang.

Et eget program for var og hgst utarbeides av Hjemmetjenesten. Programmet deles ut til
alle beboere og legges ut pa kommunens hjemmeside. Alle er velkommen til 3 delta. De
ulike arrangementene vil bli publisert pa informasjonstavla i gangen. Alle oppfordres til 8 se
pa den.

Det avholdes Allmgter for beboerne pa Vennatunet og trygdeboligene pa Venn hver var og
hgst, der enhetsleder deltar. Saker man gnsker a ta opp kan meldes inn til
Hjemmesykepleien i forkant av mgte.
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Vennatunet er tilrettelagt med tanke pa at alle skal sikres mulighet til 8 kunne leve et
meningsfullt og selvstendig liv til tross for funksjonstap.

Det kan vaere godt a flytte til Vennatunet nar det blir for slitsomt med plenklipping,
sngmaking og vedlikehold av huset. Her kan man hygge seg sammen med andre i sosialt
fellesskap, og blant annet ga til dekket middagsbord.

PAR@RENDE

Vi hdper pargrende vil hjelpe oss med a skape en trivelig atmosfzaere for de som bor pa
Vennatunet, og at de bidrar til a skape litt liv i fellesarealene.

Pargrende inviteres til ulike arrangement flere ganger i dret. Av faste arrangement nevnes
Hyggekvelder, Grillaften, Vardugnad i hagen og Basar. Enhetsleder deltar som regel pa disse
arrangementene og kan svare pa spgrsmal, men pargrende oppfordres til a ta kontakt hvis
man har spgrsmal. Ulike tilbud om aktiviteter skrives pa tavla i gangen ved kjgkkenet.
Oppfordrer alle til 3 lese den informasjonen som deles der.

Vi oppfordrer pargrende/ kontaktperson til & oppgi E-post adresse. Denne informasjonen
skrives inn i Hovedkortet til beboeren.

FRIS@R
Liv Edel Rosmo driver egen frisgrsalong pa Vennatunet. Bestilling mottas pa tif. 480 06 898
FOTPLEIE

Monicas fotpleie har fotpleiesalong pa Rossvollheimen helse- og omsorgssenter.
Timebestilling/ avbestilling pa mobil: 926 98 311

Laugen -ivakre Skaun

Oppdatert 27.01.2020 Side5av 6




INFORMASJON

TJENESTE: TELEFON NR.: ANSVARLIG:
Vennatunet, vakttelefon 913 37 230 Hele dggnet fra
23.03.2020
Merkantil Hemmetjenesten, kundemottak 72867362 Sigrid Fissum/
Hverdager &pent fra 08.00 — 15.00 Ann Helen Husby
Enhetsleder Hjemmetjenesten 7286 7360/ Bodil Wilmann
911 60 409
Hjemmesykepleie, Avdelingssykepleier 728673 64 Randi Kjgren
Hjemmesykepleie, hele dggnet 404 17 363 Vakttelefon Buvik
Hjemmesykepleie, hele dggnet 404 17 366 Vakttelefon Skaun
Kontor for Forebygging og Velferdsteknologi 72867378
- Fritidskontaktkoordinator 91193 810 Guri Berg Rgrvik
- Aktive eldre, aktivitetsansvarlig
- Hjelpemidler
- Trygghetsalarmer og annen
trygghetsskapende teknologi
- Ergoterapeut i Hjemmetjenesten 468 36 173 Marthe Vanvik
Tildeling/ behandle sgknad om leilighet 72867231 Grete Kvam
Bostgtte 72867231 Grete Kvam
Skaun frivilligsentral 941 43 066 Siri Grettjord
Syn- og hgrselshjelpemidler 94131726/ Toril Eid Kjerstad
468 31 568
Vaktmester, Vennatunet 416 80 596 Per Melby

Nzrmere informasjon ved henvendelse til

Skaun kommune, Radhuset tlf.: 72 86 72 00 eller Skaun kommunes hjemmesider

Skaun.kommune.no

Her finner du ogsa informasjon om Skaun kommunes tjenester og ulike kulturtilbud.
Sgknad om leilighet pa Vennatunet leveres/sendes til Skaun kommune, Hiemmetjenesten

Postboks 74, 7358 Bgrsa.

VENNATUNET - EN ENKLERE BOLIG —ET ENKLERE LIV!
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